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ΕΝΩΣΗ ΟΜΙΛΩΝ ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗΣ Η’ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ

ΒΑΚΧΟΥ 13 – ΒΑΡΗ – ΤΗΛ./ΦΑΞ 210 8975423

WEB SITE :  www.henosi.antisferisi.gr    E-MAIL : Η_ENOSI@YAHOO.GR

Αρ.Πρωτ 23






    Βάρη 1/3/2010
ΕΠΑΠΡΟΚΗΡΥΞΗ 1ου ΟΜΑΔΙΚΟΥ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΟΣ
ΚΑΤΩ ΤΩΝ 10 ΕΤΩΝ Η’ ΕΝΩΣΗΣ( 2000-2001)
	ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΟΣ -  ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ

	Πρωτάθλημα
	 ΟΜΑΔΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ 
ΚΑΤΩ ΤΩΝ 10 ΕΤΩΝ (2000-2001)

	 Ημερομηνίες


	 πρώτη ημέρα ΕΝΑΡΞΗΣ 
Παρασκευή 12 Μαρτίου 2010

	ημερομηνία λήξης
Κυριακή 14 Μαρτίου 2010
Με δυνατότητα παράτασης των αγώνων.


	ΕΔΡΑ

	Α.Ο.Α. ΑΤΤΙΚΟΣ ΗΛΙΟΣ
	Διεύθυνση  γηπέδων

ΑΡΤΈΜΙΔΟΣ 7, ΑΝΟΙΞΗ

	Επιφάνεια
	4 χορτοτάπιτασ
	

	Επιδιαιτητής      
	Παντελής Χριστoφής (6988605755)

	Γραμματεία αγώνων
	 Νάιρα Σαμπουτζή, Μάνος Μαυρικάκης


	Υπεύθυνοι  Πρωταθλήματος
	Καραφιλίδης Φίλιππος, Αλίκη Κουτσούρη
	Γιατρός 
	Θα ανακοινωθεί

	Τηλέφωνα
	κατά τη διάρκεια των αγώνων

2108142425
	τηλέφωνο επιβεβαίωσης παραλαβής συμμετοχής

2108975423


Μετά από απόφαση του Δ.Σ της Η’ Ένωσης απεφασίσθηκε να στέλνονται οι δηλώσεις συμμετοχής με ηλεκτρονικό τρόπο( e mail στο henositennis@yahoo.gr ) . Στο 1ο Ενωσιακό θα γίνουν δεκτές οι δηλώσεις και με φάξ, αλλά από το 2ο Ενωσικό Πρωτάθλημα ΟΙ ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΘΑ ΓΙΝΟΝΤΑΙ ΔΕΚΤΕΣ ΜΟΝΟ ΜΕ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟ ΤΡΟΠΟ στο ειδικό  e mail της Ένωσης
	ΔΗΛΩΣΕΙΣ – ΑΠΟΣΥΡΣΕΙΣ

	Ημερομηνία δήλωσης:               
	 Δευτέρα 8 Μαρτίου 2010

	Ημερομηνία απόσυρσης:
	 Τρίτη 9 Μαρτίου (12:00)

	Fax συμμετοχής:                                
	210 8975423


	ΚΛΗΡΩΣΗ ΑΓΩΝΩΝ

	Τετάρτη 10 Μαρτίου– ώρα 15:00 Γραφεία Ε.Φ.Ο.Α Υμηττού 267, Παγκράτι

	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΑΘΛΗΤΩΝ/-ΤΡΙΩΝ

	Ώρες ενημέρωσης

Πέμπτη 11/2 και Παρασκευή 12/3/2010
Από 10:00 έως  15:00
	Τηλέφωνο

210 8975423
	site
www.henosi.anisferisi.gr


ΔΗΛΩΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ
Συμμετέχει 1 μόνο ομάδα ανά Σωματείο. 
Δικαίωμα συμμετοχής έχουν αγόρια και κορίτσια γεννημένα το 1999 και 2000.

Η κάθε ομάδα μπορεί να είναι και μικτή.
Συμμετέχουν σε κάθε ομάδα 4 έως 6 αθλητές/-τριες, με την υποχρέωση να αγωνιστούν όλοι τουλάχιστον σε έναν από τους αγώνες της κάθε συνάντησης. Σε περίπτωση που ένας αθλητής/-τρια για λόγους υγείας δεν εμφανιστεί μπορεί να αντικατασταθεί με καποιον αθλητή/-τρια του ίδιου σωματείου αρκεί να έχει Δελτίο Ε.Φ.Ο.Α. ανεξαρτήτως εάν έχει δηλωθεί στην αρχική δήλωση συμμετοχής του Ομίλου.
Τρόπος διεξαγωγής αγώνων:

Συναντήσεις μεταξύ ομάδων Ομίλων που αγωνίζονται, κατά σειρά, σε ένα ΟΜΑΔΙΚΟ-ΜΟΝΟ  και σε δύο αγώνες ΔΙΠΛΟΥ. Νικητής αναδεικνύεται ο Όμιλος που έχει τουλάχιστον δύο νίκες στη συνάντηση.

ΟΜΑΔΙΚΟ-ΜΟΝΟ: 

* Παίζεται από δύο ομάδες 4 έως 6 παικτών-τριών.

* Οι παίκτες-τριες  παρευρίσκονται στο γήπεδο κατά τη διάρκεια του αγώνα μαζί με τον προπονητή τους, ενώ  μπορούν να  επευφημούν και να παροτρύνουν τους συμπαίκτες τους, μόνο ανάμεσα στους πόντους.

*  Οδηγίες από τους προπονητές μπορούν να δίνονται στους  αθλητών/-τριων, μόνο ανάμεσα στα GAMES.

* Οι ομάδες μπορεί να είναι και μικτές.

 * Ο κάθε αγώνας διεξάγεται σε 1 SET ΤΩΝ 6 νικηφόρων GAMES, με διαφορά 2 GAMES (6-6 TIE BREAK, των 5 πόντων).Το κάθε game παίζεται από έναν αθλητή/-τρια που επιλέγει στην κάθε περίπτωση ο προπονητής, με την υποχρέωση όλοι οι δηλωθέντες στην ομάδα, για το συγκεκριμένο αγώνα, όχι για τη συνάντηση, να αγωνιστούν, το ελάχιστο, σε 1 game και να μην αγωνίζεται ο ίδιος αθλητών σε δύο ή περισσότερα συνεχόμενα  games.

* Ισχύουν όλοι οι άλλοι επίσημοι κανονισμοί του μονού παιχνιδιού .

ΔΙΠΛΑ:

*  Τα ΔΙΠΛΑ παιχνίδια παίζονται όπως ακριβώς προβλέπεται από τους επίσημους κανονισμούς, στο ένα mini set των 4 games (4-4 tie-break, των 5 πόντων) ενώ τα ζευγάρια καταρτίζονται, με όποια σύνθεση δηλώσει ο προπονητής της ομάδας, αμέσως μετά το τέλος του Ομαδικού. Σε κάθε ζευγάρι διπλού μπορεί να δηλωθεί και 1 αναπληρωματικός, τον οποίο μπορεί να χρησιμοποιήσει ο προπονητής της ομάδας σε όποιο σημείο του αγώνα  και αν κρίνει απαραίτητο, είτε ανάμεσα στους πόντους είτε ανάμεσα στα games . 

* Το γήπεδο είναι κανονικών διαστάσεων και οι μπάλες Prince Stage 1 green balls (25%) Play+Stay. 

* Οι αγώνες θα διεξαχθούν ανάλογα με τον αριθμό των συμμετοχών με ένα από τα παρακάτω συστήματα:

Α) Σύστημα ομίλων με αριθμό ομίλων ανάλογο των συμμετοχών, οι όμιλοι θα καταρτιστούν με κλήρωση χωρίς διακριτές θέσεις.   

Β) Σύστημα Ταμπλό με την ελάχιστη διεξαγωγή των 2 συναντήσεων για την κάθε ομάδα. 
   

	ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ ΑΘΛΗΤΩΝ- ΟΜΙΛΩΝ

	στη δήλωση συμμετοχής να αναγράφεται υποχρεωτικά: Α. Μ. Ε.Φ.Ο.Α. -ημερομηνία γέννησης - Όμιλος 
	δελτίο Ε.Φ.Ο.Α. θεωρημένο από γιατρό εντός του τελευταίου έτους, Παράβολο συμμετοχής 20 ευρώ ( από τα οποία τα 3 ευρώ θα αποδοθούν στην Ένωση)


	Κάρτα ασφάλισης Ε.Φ.Ο.Α.
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    Ο Πρόεδρος                                                        Ο Γενικός Γραμματέας
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Φ.Ν. Πατσουράκος 



                     Ε.Πετρόχειλος
